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1) Kako gjenyje BakumHa npotus COVID-197?

Op noyeTtka naHgemunje COVID-19 n ob6jaBrbuBana CTpykType Bupyca SARS-CoV-2 o CTpaHe KMHECKUX HaydHUKa,
LUMPOM CBMjeTa Cy 3ano4verne MHTEH3UBHE aKTUBHOCTU 3a pa3Boj curypHe n ecumkacHe BakuuHe npotus COVID-19, koja
61 morna ga 6yae Hajborbe AyropoyHoO pjeLlere 3a cy3bujawwe naHaemumje. OcTBapeHa je 00 cafa HeBuheHa capata
namehy Bnaga semarba, kopnopawuuja, Hay4HUX UHCTUTYLMjA, YHUBEP3UTETCKUX UCTPaXmnBaYKknx rpyna, mefyHapoaHmx
opraHusaumja, dapmaueytcke MHAYyCTpuje, goHaTopa, WTo je omoryhuno passoj BakuuHa npotms COVID-19 y
PEKOPAHOM POKY.

Y nponsBoghn BakuuHa npotus COVID-19 ce kopucTe pasnuuute TEXHONOrWje, anu CBe BaKUMHE Ajenyjy Tako LTo
n3a3oBy CTBapake WUMYHOr OAroBopa y Tujeny BakuuHucaHe ocobe (CcTBapake aHTuTWjena u henmjckor nmyHor
oprosopa) koju he, y crnyyajy aa nohemo y koHTakT ca Bupycom SARS-CoV-2, ogMmax npeno3HaTtii 1 YHULLTY 0Baj BUPYC,
Tako Aa He gohe Ao passoja bonecTu.

2) Koje cy ouyeknBaHe peaKkumje Ha BakKLUUHY?

To cy peakuuje koje HaMm ycTBapu roBope [a Hall MMyHU CUCTEM pearyje Ha BaKLMHY MU CTBapa 3awTuTy of bonectu.
Hajuewhe peakuuje n3 oe rpyne cy 6on Ha MjecTy yboaa, noBulleHa Temnepartypa, 60noBu y muwmnhuma mn/mnm
arnoboBuma, rnaesoborba, crnaboct nnu mManakcanocT... OB cumnToMu Tpajy jedaH OO Tpy AaHa u nponase 6e3
nocreeauua.

Y pocapalwwmn0j npumMjeHn CnyTHuk B BakumHe je npumjeheHo ga ce oBe peakuuje vewhe jaBrbajy kog mnahux ocoba,
Kao n koA oHux koju cy Beh 6onosanu og COVID-19 (u jeaHn v apyrn nmajy 6pxy n MHTEH3MBHUWjY peakuunjy UMyHOr
cuctema).

3) [Oa nu je BakumHaumja 6e36jegHa 3a rbyae ca ayTOMMyHUM 6ornecTMMa (HNp. xalwumoTo)?

He ouyekyjemo ga he ocobe koje nmajy ayToummyHe Oonectn umatu 3HadajHe HexerbeHe edpekTe BakuuHauuje Ha
HMxoBYy bonecrT.

Mpoussohay Pajsep/broHTEK y ynyTCTBY 3a ynotpeby wuxoBe BakumHe npotue COVID-19 (Comirnaty) HaBogu ga ce
0OBa BaKLMHa MOXe KOpUCTUTK Ko ocoba ca ayToMMyHum Bonectuma.

Mpoussohau WHctutyT Mamaneja n3 Pycuje HaBoan ga ce BakumHa CnyTtHuk B moxe kopuctutu kop ocoba ca
opgpeheHum xpoHuyHum Bonectuma, ykrbyyyjyhu aytommyHe 6onectu, y3 onpes (OAHOCHO, MOry Aa Ce BaKuuHMLIY
YKOMUWKO Cy y cTaburnHoj pasm 6onectu. Y cnydajy aa je 6onect y pasm noropluana, NoTpebHo je cavekatu Aa ce CTamwe
cTtabunuayje).

KOHKpeTHO, XallnmMoTo je Bpro yyecTtano oborbemne, y Penybnuum Cprckoj Beh nmamo Behu 6poj byam koju of wera
6onyjy, a BakuuHucanu cy ce npotue COVID-19, 1 HUCY umanu HMKakee nocroeguue.

4) [Oa nu nocToje 6onecTn ycrbepn Kojux ce BakuuMHauumja npotuB COVID-19 He npenopyuyje?
BakunHauuja npotue COVID-19 je KOHTpanHOuKOBaHa (Huje J03BOIbeHa) Y cny4ajy:

- MNosHaTe anepruje Ha Hekn o cacTojaka BakLMHe (Hanpumjep, anepruja Ha NoNUeTUNEeH-ri1Kon je KoOHTpauHaukaumja
3a BakUMHY npoussohaya dajsep)

- NojaBe aHadmMNakTMYKOr LWIOKa MU 030UIbHe reHepanu3oBaHe aneprujcke peakuuje Unu gpyre Tellke HeXerbeHe
peakuuje Ha NpBYy 403y BaKUuuHe

- YKonuko je ocoba paHuje y XXUBOTY MMara Tellke anepryjcke peakuuje (HanomeHa: anepruja Ha NEHULUWUINH, XpaHy
WNW NOJEH HUje KOHTpanHAMKaLUMja 3a BakLMHaLmjy)
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- o6 ncnop 18 roanHa
BakuuHauujy npotuB COVID-19 Tpeba ognoxutu (06aBUTH je HAKOH WTO nNpofje OBO cTawe) YKONUKO ocoba:

- Wima cnmntome akyTHe 3apasHe 6onectm (kog 6Gnaxux uHMeEeKuuja, BakLuMHauuWja ce NPOBOAM HAKOH LUTO ce
HopMarnuayje TjenecHa TemnepaTtypa)

- Ykonuko je ocoba 6onosana og COVID-19 npuje mawe of mjecel gaHa

- YKONnUKO je ocoba BaKLMHMUCaHa NPOTMB HEKe 3apa3He 6onecTn npuje mawe of 14 naHa

- Ykonuko je ocoba 036UrbHO MMYHOKOMMPOMUTOBAHA, HMP. TpaHCMMaHTaluuja opraHa y nocnegwa Tpu Mjeceua,
TPEHYTHO Ha XxemoTepanuju, paguoTepanuju u cn. (naumjeHT ce npBO Tpeba cagjeToBaTM Ca HaAMNEXHUM
cneumjanncTom)

-Ykonwko je ocoba y thasu noropLuarka XpoHn4He BonecTtu (casjeToBaTh ce ca HaanexHuUm cneunjanncTom)

- YKOMNUKO ce paau o TpyaHULM NN Oojursn

5) KakaB je cTaB cTpyke no nuTawy BaKLMHUCaHa TPyAHULA U gjeue?

BakumHe npotuB COVID-19 jow HUCY y MOTMNYHOCTM UCMUTaHE Ha nonynauuju gjeue, 300r yera ce BakuvHauuja
npenopy4vyje camo ctapujuma og 18 roguHa (CnyTHuk B) ogHocHo cTtapujuma of 16 roguHa (Pajsep).

Kog TpygHvua ce BakuvHaumja jow yBWjEK He npernopydyje, jep HUCY obaBrbeHa WCTpaxuBaka Ha TpyaHuuama.
MehyTum, BakumMHa je npummnjereHa Ha Bennkom Bpojy TpyaHuua (AeceTuHe xurbaga) y 3eMrbama Koje cy ce oanyyune
Aa npenopyye BakuvHauujy TpyaHmua 36or senukor pusmka og COVID (BakumHa npoussohaya ®ajsep y Mspaeny ny
CA[L-y), v Hucy 3aburbexeHun nowwn yTruaju BakumMHe Ha TpygHohy, camy TpygHuuy nnm 6eby.

Takohe, HeMa nogaTtaka 3 NocebHNX UCTpaxMBaka O BakuuHaumju gojursa. 3a CnyTtHmk B npon3Bohad He npenopyyyje
BaKuuMHauujy gojurba. dajsep/bUOHTEK 3a CBOjY BaKLMHY Npenopyyyjy Aa ce MOXe AaTu AojurbamMa YKOMNUKO OHe cnajajy
y rpyny koja Tpeba ga ce BakuuHULLE, jep HEMAa HWKaKBMX MogaTtaka Koje Ou ykasuBarne Ha eBeHTyarlHy LUTETHOCT
BaKUMHe no auvjeTe koje goju. MNMpema npenopyum C30, gojurse Koje ce BakuuHMLWY He Tpeba Aa npeknaajy Aojeme.

6) [HOa nu nocTtoje GonecTu Koje npeacTaBrbajy Behu pusmk ga ocoba nobuje tewky copmy 6onectu
COVID-19, ykonuko ce 3apa3u? [la nu cy ocobe Koje nmajy te 6onectun mefly npvoputetuma 3a
BaKLMHauujy?

OppeheHe xpoHuyHe 6onecTn npeacTasrbajy Behu pusunk ga ocoba, yKonmko ce 3apasu KopoHa Bupycom SARS-CoV-
2, pobuje TellKy KNMHWMYKY CrMKY unu 4Yak ga gohe go cmptHor mcxoga. Ocobe koje mmajy Te 6onectu cnagajy y
npuopuTeTe 3a BakuuMHauujy, 3ajegHo ca ocobama ctapujum og 65 roguHa.

Te xpoHu4He BonecTu cy:

- XpoHudHa Gonect nnyha (actma, GpoHxMekTa3unje, XpoHWYHa OMCTpyKTMBHA GonecTt nnyha, uuctnyHa ¢mbpoasa,
NHTepcTUumjanHa bonect nnyha),

- MMyHOKOMMpomuTOBaHe ocobe (XWMB, manurHe Gonectu, cTawe HAKOH TpaHcnnaHTauuje opraHa, npumapHe
nmyHogeduumjeHumje),

- AnjabeTec menuTyc,

- KapauoBackyrnapHa oborbema,

- XpoHM4Ha 6ornect 6ybpera (ykrby4yjyhu ocobe Ha xemogujanunsn)

- XpOHMYHa BorecrT jeTpe,

- HeypoJsoLLKa cTakwa (MynTunna ckneposa, MNapkmHcoHoBa 6onecT, MmacTeHuja rpaBuc, 60NecT MOTOPHUX HEYPOHA)
- emeHuuja,

- uepebpoBackynapHe 6onectu (MoxgaHu yaap),

- rojasHocT (BMI Behu og 40).
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7) [Da nu cy 1 Koje Bakuuje curypHe 3a oHe usHap 65 rogmHa?

CBe BaKUUMHe Koje Cce KOpuCTe y Halloj pernju cy ogobpeHe 3a ynotpeby u kop ocoba ctapujux og 65 roguHa.
Hocapawme nckyctso y npumjeHn CnytHuk B BakuuHe y Penybnvum Cpnickoj rosopu ga ctapuje ocobe nobpo nogHoce
OBY BaKUVHY (peakuuje Ha BakUMHY KOA cTapujux ocoba cy pjehje Hero ko mnahux).

8) Koja je pasnuka nsmehy BakumHa CuHocapm, Cnyteuk B, Actpa 3eHeka n ®ajsep?

Pa3snvka nsmeny oBuUx BakUMHa je y TEXHONOTUjY NPOU3BOAHE, HAauMHY AjerioBatkba OOAHOCHO MeXaHU3My KOjUM MoTuyy
HaLl MMYHMW OAroBOp, Na TUMe 1 Y epMKaCHOCTH, ja4ynmHM UMyHOT oaroBopa M 6p3nHu kerosor paseoja, 6pojy noTpebHMx
[1033, Ha4MHY YyBaka 1 CrIMYHO.

BakuunHa CuHodapm (KuHa) cnaga y nHaktueHe BakumHe. OBe BaKUMHe ce Npo3Bofe Ha 6a3n nHakTMBmucaHor BMpyca,
n Ta TexHonorvja ce Beh gyro kopuctu. HakoH BakuuHauuje, UHAKTMBUCAHW BMPYC MPeno3Hajy MMmyHcke henwvje y
OpraHusmy, WTO n3asnBa UMyHCKM ofrosop. Ko oBe BakUUWHE je youYeHOo Ja ce MMyHM OLroBOp pasBuja HELTO crnopuje
Hero HakoH CnyTHMK B nnn Comirnaty BakumHa (Tpeba ga npohe HeKonMKo Hepjerba of Apyre 403€e BakUuHE).

BakunHa CnyTtwsuk B, npema pesyntatuma uCnMTUBaHwa, UMa BUCOKY edmkacHOCT (edhmkacHOCT npukasaHa y
npenuMUHapHum pesyntatuMma Tpehe dase KNMMHUYKOr UCTpaxumBaka objaBrbeHMM y 4daconucy JlaHuert, je Bpno
BMCOKa, oko 92%). TexHonornja npon3BoaHhe OBE BaKLUHE craga y MHOBaTUBHE TexHomnornje. BakumHa kopuctu gpyry
BPCTY BMpyca (y OBOM Cryyajy aleHOBMPYC) Kao BEKTOP Koju he HakoH BakuuHauuvje go Hawwmx henuja npeHunjetv reH
KOju y3pOKyje cTBapawe y Hawum henujama npoTenHa, UCTOr Kao NpoTerMH Ha kKopoHaeupycy SARS-CoV-2, a Taj
NPOTEVH OHAA CTUMYNULLE MMYHCKM OOrOBOp KOA4 BakuuHucaHe ocobe. [lo caga ce oBa TeEXHOMOrMja Kopuctuna y
npou3BoAHM BakuMHa NpoTms ebone, a npumjepn mehy BakumHama npotuB COVID-19 cy BakumHe npou3sofada
Mamaneja u3 Pycuje (CnyTHuk B), Astra Zeneka/Oxford i Johnson&Johnson.

CnytHuk B, BakuuHa koja je Beh y ynotpebu y Penybnmum Cpnckoj, a npoussogu je HaumoHanHu ueHTap 3a
Mukpobuonorunjy n enugemuonorunjy n3 Pycuje, 3a npBy 1 Apyry 4o3y KOPUCTU pasnnuute Tunose ageHosupyca (Ad26
i Ad5), yume je n3bjerHyta MoryhHOCT Ja ce HaKkOH MpBe [03€ pasBuje UMYHUTET Ha afeHOBUPYC KOju BU cmarwmo
edekat apyre gose. Y npakcu To 3Ha4u a cy npBa 1 apyra [o3a OBe BaKUWHE pasnuuuTe.

BakuwnHa npowussohayva Pajsep/buoHTek (Comirnaty) je 3acHoBaHa Ha nHgopmaumnoHoj PHK, koja ce Hanasu y omoTayvy
Of, NUNMAHMX YecTuua, a Koja y Hawum hennjama Takofhe NoOACTMYE NPOM3BOLHY NPOTEMHA UCTOT Kao LUNMIbak NPOTENH
Ha KOpOHaBMPYCY, LUTO U3a3mBa CHaxaH MMyHM ogroop. OBa BakuyMHa nMa Hajehy ehnKkacHOCT, Kako je nMpukasaHo y
ctyavjama (oko 95%). buna je npea BakumHa npotns COVID-19 koja je ywna y ynotpeby, M y cBujeTy je aat Hajsehu
Opoj fo3a oBe BakuuHe (y ogHocy Ha apyre COVID-19 BakunHe). MMyHM oaroBop HakoH OBe BaKLUWHE Ce pa3Buja BpJio
0p30, a UCTpaxnBar.a NOKasyjy Aa je OH BuLIE MyTa jadun HEro UMyHU OAroBOp HakoH npebonujeBawa COVID-19.

>
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KapakTepuctuke BakuuHa:

MpousBohau Ha3uB BakuuHe | TexHonoruja Bpoj Rosa, Temneparypa
pa3mak yyBaka
-70°C
Pfizer/BioNTech Comirnaty MRNA 2 pose, 21 paH
+2 do +8°C 5 paHa
-20° C
Moderna MRNA-1273 MRNA 2 nose, 28 paHa
+2 po +8° C 30 paHa
-20°C
Mamaneya Fané Lloua BBau, An26, A5 2 pose, 21 naH
(CnyThmk B) +2 o +8° C 2 cata
Oxdopa/AcTpa 2 nose, 12 R
+ +
3eHeKa A3[1222 LIxAgOx1 cenmLa 2 no +8°U
LUaHCuHoBNO LloHBugeuua An5 1 posa +2 no +8° C
Beutop NHcTtutyTe EnuBaullopoHa NPOTENH 2 pose, 21 naH +2 o +8° C
-20°C
JOXHCOH & JOXHCOH An26.10B2.C An26 1 posa +2 do +8°C 3
Mjeceua
Novavax NVX-CoV2373 npoTenH 2 pose, 21 gaH +2 po +8° C
CwuHonxapm BEBENBI-LopB WHaKTUBMUCaHa 2 nose, 21 paH +2 oo +8°C
CuHoBay, LlopoHaBaL, MHaKTUBMCaHa 2 doze, 14 dana +2 do +8°C
Bharat Biotech Covaxin MHaKTUBMCaHa 2 pose, 28 pnaHa +2 do +8°C

9) Koja BakumHa (CuHodpapm, CnyTtHuMk B, AcTtpa 3eHeka, ®Paj3ep) uMma HajBulle nNpUjaBIbEHUX
HeXerbeHux gejctaBa?

OBaj nmopaTak je pasnuuuT y pasnuuntum gpxasama. BbuTHO je ga BehuHa peakumja HakoH BakuMHauuje crnaga y
oYeKMBaHe peakuuje 1 [a Cy TexXe HexerbeHe peakuuje n3y3eTHO pujeTke.

10) Koja BakumHa Habpxe gjenyje, oAHOCHO, HAKOH Koje ce HajopKe pa3Bujajy aHTuTujena?

Mpema pesyntatuma cTyguja, UMyHU oaroBop ce passuja 6p3o n HakoH MPHK BakunHa (®ajsep/buoHTek, MogepHa) n
HaKOH BeKTopckux BakumHa (CnyTHuK, AcTpa 3eHeka).

MehyTtum, GUTHO je Aa ce npaTu 1 AyXUHa Tpajaka OBOr UMyHUTETA, 0 YeMy heMo Tek umaTu pesynTtaTe Kako nponasmu
Bpujeme.
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11) Kap je npenopyurb1MBO Aa ce BaKLUMHULLY OHU KOju cy npeborbenu COVID-19?

Ocobe koje cy Beh 6onosane ogq COVID-19 mory ce BakumHucaTu Beh HakoH mjecel gaHa og 6onectn (butHo je aa
Hemajy BULLE aKyTHe cuMmnToMe BonecTtn).

MehyHapogHe opraHusaumje kao HNp. AMepudkM LieHTap 3a KoHTpony 6onectm cmaTpajy Aa cy ocobe koje cy
npeboreene COVID-19 sawTtuheHe o NOHOBHE MHEKUMje HajMarbe TpU Mjecewa, na Nnpenopyyyjy BakunHaumjy HakoH
TOr Nepuoza, kako b1 ce pacnonoxmBe BakLMHe NMPBEHCTBEHO UCKOPUCTUIE 3a BaKUMHALM]Y OHUX KOjU HEMajy HUKaKBY
3awTuTy oA oe 6onecT.

12) Koja BakuuHa ce npenopy4yje oHuma koju cy npebossenu COVID-197?
Ocobe koje cy npeborbene COVID-19 mory aa npume 6mno kojy BakuuHy npotns COVID-19.

13) Konuko BpemMeHa HaKOH peBakuuHauumje Tpe6a aa npohe Aa 6ucmo 6Mnu curypHu Aa je BakumHa
AjenoBana u ga cMmo 6e36jegHn?

HakoH BakuuHaumje je notpebHo ga npohe nssjectaH nepuof Aa ce passuje nmyHuteT. OBaj nepuog je pasnuyunT 3a
pasnuunTe BPCTE BaKUMHA, HAKOH HEKMX CE UMYHU OArOBOpP pasBuja OpXe, a HAaKOH ApYrMX HewWwTo cnopuje. 3a
CnyTHuK B je notpebHo fa npohe 15 gaHa HakoH gpyre Ao3e BakuyHe Aa brcmo cmartpanu ga je BakumHa ucrnosbuna
CBOj edhekart, OOK je 3a BaKkuMHYy npomnsBohaya Pajsep oBaj nepuoa 7 faHa o4 apyre gose.

14) Oa nu cy oHu Koju cy BakumMHucaHm 100% sawtnheHn?

Y npakcu yBujek noctoju MoryhHOCT ga Heka ocoba, Koja je BakuUHUCaHa, He ycnuvje Oa pasBuje agekBaTaH UMYHU
OAroBOP KOjU BU je y MOTNYHOCTM 3awTUTMO of nHdekuunje n obonujeBarwa. OBo ce Yewhe gelwasa kof ocoba koje
nmajy ocnabrbeH MMyHU CUCTEM 360r Heknx 6ONecTn unu Tepanuje Kojy KOpUcTe Unm je UMyHu cuctem ocrabuo 36or
cTapocTu ocobe.

Yak n y oBom cny4ajy, ocobe nnak passujy ogpeheHn MMyHUTET HaKkoH BakuMHaumje, Koju ux Wintn 6apem o TeLukor
obnuka 6onectu. LUTo 3Hauun, ako ce v 3apase u pa3sujy 6onect, oHa he 6utn Bnaxa Hero wTo 6K Guna ga Hucy
BaKLMHWCaHW.

EdukacHocT BakumHa npotme COVID-19 koje cy y ynoTpebu je Bpno BUCOKa, LUTO 3HAYM [a BENVKU NpoleHat
BaKLUMHWCaHWX pa3Buja UMYHUTET KOju UX WTUTK of 6onecTw.

15) Mory nu BakLMHUCaHU NPEHOCUTU BUPYC?

o caga je uctpaxeH ecdpekart BakuMHe Ha cMamere MOryhHocTu obonujeBana, anv Huje y MNOTAYHOCTU UCTPaXeH
edhekaT Ha MpeHolere BMpyca (Mako cy nojeauvHu npoussohaym Beh objaBunu pesyntarte cTyauvja koje roBope ga
HUXOBE BaKLMHE 3Ha4ajHO CMakbyjy 1 MOryhHOCT npeHollena Bupyca). 360r Tora He MoOXeMo BuTn curypHu ga ocobe
Koje cy BaKkuMHNcaHe 1 Tume 3awTtuheHe o obonmjeBarba, yKonmko Aofy Y KOHTaKT ca 3apaxeHoM 0cobom, He Mory Aa
npeHoce BMPYC Ha CBOjOj Cry3HMUM Ha Apyre ocobe. Ennaemuonoluke mjepe npeBeHuMje NomyT HoLleHwa Macku K
ogpxaBara pusnyke amctaHue he 6MTM HeonxodHe joL HEKO Bpujeme, CBe AOK Ce BakuMHaLMjoM TONMKO He noseha
6poj MMyHMx ocoba fa gofhe [o 3Ha4ajHOr CMareHa NPpeHoca Bupyca y nonynauuju.
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16) MocToje nu npoujeHe, KOju NpoLeHaT nonynauuje je NOTPe6HO Aa MMa UMyHUTET ga 6ucmMo mornu
Aa CKMHeMO MacKe U Aa ce NnoHallamo Kao npwuje naHaemuje?

MocToje npoujeHe aa je notpebHo aa oko 70% ocoba byae 3awTnheHo ga 6m ce cmarwbMo NpeHoc Bupyca n aa bucmo
ce MOrnu BpaTuTn yobrnyajeHOM HauymHy XuBoTa.

17) Oa n1 Ha pagHOM MjecTy MOXeMOo Aa yonaxumo Halle npeBeHTMBHE Mjepe YKONMKO 6ucmo
nocturnu oapehenn npoueHat (peunmo 70%) 3anocneHnx ca pasBujeHUM UMYHUTETOM, 6e3
063upa Ha npoueHaT JbyaAnu ca UMYHUTETOM y nonynauuju?

[a 6ucte mornu y Behoj Mjepu Oa ce yHyTap KOMMaHuje BpaTute yobuyajeHOM HaunHy yHKUMOHUCaHa, obyxBaT
BaKkUMHauujom mefy 3anocneHuma 6m mopao 6utun Bucok. MNMpu ToMe, Hajeha curypHocT 6u ce ocTBapuna y criyyajy aa

CYy Y UICTOM pagHOM NpoCcTopy cBe ocobe BakumnHucaHe. Taga 6u ce mjepe Morfne cBeCT Ha MUHUMYM. YKONUKO obyxsat
He Byae AOBOMbHO BUCOK, MpeBEHTUBHE Mjepe he mopaTtu u garbe 61T Ha BULLEM HUBOY.

lpunpemuna: mp cy. dp Jena Ahumosuh, cneyujanucma enudemuosozuje y UJ3 PC
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